
 
 
6 kyu – vitt bälte 
Ograderad nybörjare 

 
6 kyu – vitt bälte med gult streck 
Minst 6 år och 10 träningstimmar sedan nybörjarstarten 

 
5 kyu – gult bälte 

Minst 7 år och 15 träningstimmar sedan gradering till gult streck 

 

 
5 kyu – gult bälte med orange streck 

Minst 8 år och 20 träningstimmar sedan gradering till gult bälte 

 

 

4 kyu – orange bälte 
Minst 9 år och 25 träningstimmar sedan gradering till orange streck 

 

 

4 kyu – orange bälte med grönt streck 
Minst 10 år och 30 träningstimmar sedan gradering till orange bälte 

 

 

3 kyu – grönt bälte 
Minst 11 år och 35 träningstimmar sedan gradering till grönt streck 

 

 

3 kyu – grönt bälte med blått streck 

Minst 12 år och 40 träningstimmar sedan gradering till grönt bälte 

 

 
2 kyu – blått bälte 

Minst 13 år och 45 träningstimmar sedan gradering till blått streck 

 

 

2 kyu – blått bälte med brunt streck 

Minst 13 år och 50 träningstimmar sedan gradering till blått bälte 

 

 
1 kyu – brunt bälte 

Minst 14 år och 55 träningstimmar sedan gradering till brunt streck 

 

 


