
  

# Namn Ålder Vikt Längd OHS SLR Färg Knäböj Bänk Friv 5 10 30 SJ CMJ CMJa

1 2000

Snabbhet Kraft

  

UPC  TESTOMGÅNG  1  OCH  2
    Spelare     Rörlighet Styrka

Övriga  kommentarer/rekommendationer

  

  

  

  



  

# Namn Ålder Vikt Längd OHS SLR Färg Knäböj Bänk Friv 5 10 30 SJ CMJ CMJa

2 2000

UPC  TESTOMGÅNG  1  OCH  2
    Spelare     Rörlighet Styrka Snabbhet Kraft

Övriga  kommentarer/rekommendationer



  

# Namn Ålder Vikt Längd OHS SLR Färg Knäböj Bänk Friv 5 10 30 SJ CMJ CMJa

3 2000

Snabbhet Kraft

UPC  TESTOMGÅNG  1  OCH  2
    Spelare     Rörlighet Styrka

Övriga  kommentarer/rekommendationer



  

# Namn Ålder Vikt Längd OHS SLR Färg Knäböj Bänk Friv 5 10 30 SJ CMJ CMJa

4 2000

UPC  TESTOMGÅNG  1  OCH  2
    Spelare     Rörlighet Styrka Snabbhet Kraft

Övriga  kommentarer/rekommendationer



  

# Namn Ålder Vikt Längd OHS SLR Färg Knäböj Bänk Friv 5 10 30 SJ CMJ CMJa

5 2000

Snabbhet Kraft

UPC  TESTOMGÅNG  1  OCH  2
    Spelare     Rörlighet Styrka

Övriga  kommentarer/rekommendationer



  

# Namn Ålder Vikt Längd OHS SLR Färg Knäböj Bänk Friv 5 10 30 SJ CMJ CMJa

UPC  TESTOMGÅNG  1  OCH  2
    Spelare     Rörlighet Styrka Snabbhet Kraft

Övriga  kommentarer/rekommendationer


