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	Instruktion till ansvarig för bollkallar vid BSK Herrfotboll A-lagsmatcher



Samling 

1 timma före matchstart på Bipen (vissa matcher spelas på Södervik och då är det samling där).

Uppdraget

Att var bollkallar under matchen.

Resursåtgång

Det behövs: 
8-10 bollkallar (spelare)
1 bollkalleansvarig (förälder)
Ev. 3-4 föräldrar som hämtar bollar som skjuts över stängslet.

Förberedelse före match

Hämta blombuketter till matchens spelare, hos Blomsterpinglan.
Lämna buketterna i kommentatorrummet.
Hämta program som ska delas ut före match.

Klädsel för bollkallarna

BSK-klädsel dvs. grön t-shirt med BSK-logga, gröna shorts eller knickers, gröna strumpor och fotbollsskor. Vid kallare väder är det grön/svart BSK-overall som gäller.
BSK Herrfotboll tillhandahåller västar som det står ”Bollkalle” på. Ligger i herrfotbollens skåp på kansliet. Läggs tillbaka där efter match. Om de är blöta/smutsiga torkas/tvättas de av lagledare och lämnas i skåpet före nästa match.









Innan match

Bollkalleansvarig förälder/ledare gör en genomgång med bollkallarna om vad de bör tänka på och svarar på frågor.
Där utöver ska bollkallarna/föräldrar:
Rulla fram målen
Placera ut hörnflaggor.
Bära ut båren (placeras mellan avbytarbåsen)
(Hörnflaggor, matchklocka och bår finns i gamla kansliet).
Plocka upp ev skräp på plan och runt läktare.
Utse två bollkallar som delar ut matchprogram.
Utse två bollkallar som delar ut blommor till matchens lirare.
Ta ut uppvärmningsbollarna till lagen samt samla in dem innan matchstart.

Innan matchstart så får bollkallarna möjlighet att hälsa på spelare och tränare i A-laget. Bollkalle-ansvarig förälder/ledare kommer överens med tränare när och var det är dags. 

När matchen är klar alt. halvlekspaus så bjuds bollkallarna på hamburgare/korv och dryck.
Meddela den som är ansvarig för kiosk/grill vilket som passar bäst och vad/hur mycket, så att de är beredda.

Under match

Bollkallarna ska hjälpa till att hämta bollar som hamnar utanför planen. 
Placering enligt bifogade schema. Tre bollkallar på vardera långsida och två på vardera kortsida. Om det är färre än 10 bollkallar så ska i första hand kortsidorna bemannas.

Den bollkalle som är närmast bollen när den hamnar utanför planen hämtar den.
Om en spelare signalerar att han vill ha bollen så rullar bollkallen den till spelaren. 

I många fall använder spelaren någon av extrabollarna (4 stycken) istället för att vänta på att bollkallen kommer tillbaka med bollen. Extrabollarna finns utplacerade dels vid mittlinjen på långsidan och dels vid målvaktsburen (Se bifogade schema). I detta fall ska bollkallen placera bollen som han hämtat på det ställe där spelaren tog extrabollen. 
Extrabollarna är speciella matchbollar och ska alltid ligga på sina respektive platser och får inte användas till lek.

Bollkallar vid långsidan
Bollkallarna placeras vid mittlinjen samt halvvägs mellan mittlinjen och hörnorna (Se bifogade schema)
Det ska alltid finnas två stycken extrabollar placerade utanför planen vid mittlinjen, en på varje sida av planen. 
Linjedomaren behöver utrymme för att springa så bollkallarna ska stå ca 4 meter från sidolinjen för att inte blir omkullsprungna eller stå i vägen.

Bollkallar bakom mål
Bollkallarna placeras mitt emellan hörnflagga och mål (se bifogat schema). 
Bollkallarna måste vara extra uppmärksamma på att gå undan vid avslut på mål så att de inte blir träffade av bollen.  
På utsidan av målvaktens burgavel skall det alltid ligga en extraboll. När det varit avslut på mål så tar oftast målvakten denna boll och sätter igång i spelet igen – bollen som kommit utanför planen återplaceras vid burgaveln när spelet flyttats över till motståndarnas planhalva. Detta görs tyst och försiktigt. Bollkallarna får inte prata med målvakten.

Peppa och uppmuntra
Att vara bollkalle vid en A-lagsmatch kan bitvis vara ganska tråkigt och långdraget när man är 10 år. Det behövs mycket peppning och uppmuntran. Det är därför viktigt att du som är ansvarig för bollkallarna ser till att gå runt och pratar med dem och försöker hålla dem fokuserade på sin uppgift.

I halvlekspausen

Samla in alla matchbollar och ansvar så de inte kommer bort.

Under pausvilan är det bra att bollkallarna passar på att gå på toaletten och dricka.
Om hamburgare/korv ska ätas i pausen ska det beställs från caféet före matchstart. Ska maten ätas efter matchen hämtas och hela beställningen av en förälder strax före slutsignal.
Samling, tillsammans med bollkalleansvarig, ca 5 min före start av andra halvlek för att höra om det dykt upp några frågor eller om det är någon som behöver byta position.

Efter match 

Rulla tillbaka målen
Plocka in hörnflaggor
Plocka in båren
Samla in vattenflaskor som spelarna kan ha slängt vi sidan av planen
Städa/plocka upp skräp runt läktare och plan
Samla in alla fem matchbollarna och lämna in dem till BSK A-lag
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