
	  

Kommande	  
spelprogram:	  

Seriespel	  13/11	  i	  
Tyresöhallen	  
15:00	  HIF	  –	  BSK	  	  
16:30	  Tyrold	  –	  BSK	  	  

Seriespel	  21/11	  i	  	  
Eriksdalshallen	  
10.30	  Tyrold	  –	  BSK	  	  
12.00	  HIF	  –	  BSK	  	  

Hellton	  cup	  
26-28/11	  i	  Karlstad	  
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Nyhetsbrev	  nr	  6,	  2010	  

Komplicerad	   logistik	   förvandlas	   till	   en	  
härlig	  tisdagskväll	  

Tisdagen	   den	   9/11	   kl	   18.00	   hade	   vi	   en	  
flyttad	   seriematch	   mot	   Skogås,	   i	   Skogås.	  
När	   vi	   flyttade	   matchen	   någon	   gång	   i	  
september	   kändes	   vintern	   långt	   borta…..	  
Nu	  visade	  det	  sig	  istället	  att	  vinterns	  första	  
trafikkaos	  skulle	   inträffa	  denna	   tisdag	  när	  
vi	   ska	  åka	   tvärs	  genom	  stan	   för	  en	  match.	  
Efter	   lite	   snabba	   beslut	   och	   en	  
sjuttiofjorton	   samtal	   ungefär	   lyckades	   vi	  
hämta	   upp	   spelarna	   vid	   sina	   respektive	  
skolor	   med	   en	   färdigpackad	   matsäck	   att	  
äta	   i	   bilen.	  Matchen	   var	   kl	   18	  men	   vi	   tog	  
det	   säkra	   före	   det	   osäkra	   och	   åkte	   redan	  
strax	  efter	  15.	  

Åh	   vilken	   tur	   sen.	   Vi	   kom	   fram	   i	   god	   tid,	  
slapp	  de	  värsta	  köerna	  och	  var	  helladdade	  
för	  en	  tuff	  match	  mot	  Skogås.	  

Matcher	  mot	  Skogås	  är	  alltid	  tuffa	  och	  har	  
en	   liten	   derby-‐känsla	   över	   sig.	   I	   dessa	  
matcher	   brukar	   inget	   av	   lagen	   vilja	   vika	  
ner	  sig.	  Våra	  killar	  var	  riktigt	   laddade	  och	  
framförallt	   revansch-sugna	   efter	   den	  
snöpliga	  förlusten	  mot	  Skogås	  i	  september.	  

Vi	   tog	   ett	   rejält	   taktik-‐snack	   i	  
omklädningsrummet	   där	   vi	   med	   äpplen,	  
bananer	   och	   Risifrutti	   la	   upp	   strategin	   på	  
golvet.	   Citat	   Hugo:	   ”-‐Om	   bananen	   kliver	  
upp	   och	   får	   en	   pass	   av	   Risifrutti,	   då	   har	  
inte	  äpplet	  en	  chans.”	  

Nåväl,	  taktik-‐tavlor	  i	  all	  ära,	  vi	  ska	  tydligen	  
köra	  mer	  med	   frukter	   än	  whiteboards	   för	  
så	  som	  killarna	  tog	  till	  sig	  har	  vi	  nog	  aldrig	  
varit	   med	   om.	  
Taktiken	  som	  hade	  lagts	  upp	  gick	  ut	  på	  att	  
möta	   Skogås	   3/3-‐försvar	   med	   ett	   lite	  
annorlunda	   anfallsspel.	   Det	   går	   ut	   på	   att	  
använda	   linje-‐	   och	   kantspelare	   mycket	  
mer	   än	   i	   ”vanliga”	  matcher.	   Linjespelaren	  
ska	   ta	   steget	   upp,	  möta	   ett	   väggpass	   från	  
nio-‐meters	   för	   att	   sedan	   välja	   ett	   av	   flera	  
alternativ	  till	  avslut.	  

Oskar	   och	   Matte	   på	   linjen	   gjorde	  
taktiken	   fulländad	  där	  dom	  hela	   tiden	  
skapade	   luckor	   för	   sina	   medspelare	  
och	  sig	  själva.	  Redan	  i	  halvtid	  ledde	  vi	  
med	  9-‐5	  för	  att	  till	  slut	  vinna	  med	  18-‐
10.	  

Extra	   kul	   denna	   match	   var	   att	   flera	  
spelare	   tog	   för	   sig	  än	  vanligt	  och	  ville	  
visa	   vad	  man	   kan.	   Denna	   tisdagskväll	  
utmärkte	   sig	   Matte	   lite	   extra	   med	  
säkert	   försvarsspel,	   bra	   linjearbete	   i	  
anfallet	   och	   några	   sköna	   mål	   på	  
kontringar.	  

På	   fredagsträningen	   kommer	   två	  
spelare	   från	   självaste	   damlaget	   i	   BSK	  
och	  ska	  öva	  löpskott,	  under-‐armsskott	  
och	   ”Tjeck-‐växel”.	   Googla	   på	   Tjeck-‐
växel	   så	   inser	  Ni	   vilken	   nivå	   våra	   11-‐
åringar	  börjar	  träna	  på.	  	  

Två	  nya	  matcher	   redan	  på	   lördag,	  det	  
ser	  vi	  med	  tillförsikt	  fram	  emot.	  

Diagrammet	  visar	  antalet	  gjorda	  mål	  (129st)	  gånger	  antalet	  sålda	  målkontrakt	  (86st).	  
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Sparande	  till	  vår	  resa	  till	  
Handbolls-VM	  i	  januari	  2011	  


